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физкультура и спорт1965–1985 годы

Р
азвитие спорта и физкультурного движения 
в Омске в 1960–1980-е гг. определялось сло-
жением воедино деятельности правительства 
страны, профсоюзных организаций через сис-

тему добровольных спортивных обществ (ДСО) и специа-
лизированных спортивных школ, а также организаторской 
деятельности энтузиастов-общественников. В 1969 г. в го-
роде было 337 коллективов физкультуры, объединявших 
более 190 тыс. физкультурников, из них 41 чел. входил в со-
став сборных команд РСФСР, 18 – в состав сборных ко-
манд СССР и более 150 – в сборные команды доброволь-
ных спортивных обществ. Город имел 11 стадионов, более 
260 спортивных залов и 1 100 различных спортивных пло-
щадок, 53 стрелковых тира, 96 лыжных баз, 109 хоккейных 
коробок, 46 плавательных бассейнов и других объектов. 
Хорошие спортивные базы были у моторостроительного 
завода им. П. И. Баранова, шинного завода, нефтеперера-
батывающего комбината, производственного хлопчатобу-
мажного объединения «Восток». Среди омских физкуль-
турников было 12 заслуженных мастеров спорта СССР, бо-
лее 60 мастеров международного класса и 1 500 мастеров 
спорта. О повышении класса спортивного мастерства за-
ботились 37 заслуженных тренеров.

В марте 1971 г. в Омской области, в районном центре 
Тевризского района, впервые прошел сельский спортив-
ный «Праздник Севера», а в июле в поселке Черлак «Ко-
ролева спорта» – омские олимпиады, в которых участво-
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вали десятки тысяч жителей региона, в том числе и город-
ские спортсмены. Серьезное внимание развитию спорта 
по месту жительства к концу 1970-х гг. начинают уделять 
в бурно застраивавшемся Кировском районе. В апреле 
1979 г. на собрании партактива секретарь райкома КПСС 
Т. В. Садакова сообщила, что в районе действуют 2 стади-
она, 18 спортзалов, 2 стрелковых тира, 11 футбольных по-
лей, 40 волейбольных и 20 баскетбольных площадок; зи-
мой – каток на стадионе, 40 детских катков и 32 дворовые 
хоккейные площадки.

После выхода в 1981 г. постановления Центрального 
комитета КПСС и Совета министров СССР «О дальней-
шем подъеме массовости физической культуры и спорта» 
Омский областной спорткомитет принял постановление 
о расширении физкультурно-массовой и спортивной ра-
боты. В 1981–1983 гг. вопросы развития физкультурного 
движения в Омске и области регулярно рассматривались 
на бюро и секретариате обкома, в горкоме и райкомах пар-
тии. Постоянное внимание к вопросам физической куль-
туры и спорта, включение их в планы социально-эконо-
мического развития способствовали улучшению матери-
ально-технической базы, кадров, росту массовости. Так, 
к концу 1984 г. в Омской области было создано 85 куль-
турно-спортивных комплексов, регулярно проводились 
их смотры. Около 220 тыс. школьников ежегодно прини-
мали участие в соревнованиях «Старты надежд», на при-
зы спортивного клуба Центрального комитета ВЛКСМ 

Парад физкультурников 
на стадионе «Динамо». 1982.

Из фондов Музея истории 
милиции культурного центра УВД 

по Омской области
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«Кожаный мяч», «Золотая шайба», в военно-спортив-
ных играх «Зарница» и «Орленок», в спартакиадах дво-
ровых и уличных команд.

Эти постановления стимулировали физкультурную де-
ятельность многих предприятий Омска. Так, комсомольс-
ко-молодежный коллектив производственного объедине-
ния «Омскшина» начал трудиться под девизом «Каждый 
член бригады – ударник труда, значкист ГТО, спортсмен-
разрядник»; объединение «Омскнефтеоргсинтез» рас-
ширило сеть проката спортинвентаря. В 1982 г. в Омской 
области в соревнованиях «Самый лыжный цех» участ-
вовало 55 организаций добровольного спортобщества 
«Труд», на первых этапах соревнований «Омская сне-
жинка – 82» – более 300 тыс. чел., в эстафетных гонках на 
приз газеты «Омская правда» – 332 команды.

С 1982-го по 1984 г. эффективность использования 
спортивных сооружений в Омске повысилась на 20–25 %, 
появилось много групп здоровья и общефизической под-
готовки, на общественных началах были организованы 
клуб любителей бега, работа университета «Здоровье», 
спортивно-массовые мероприятия среди групп детских 
садов с участием родителей, соревнования между обще-
житиями, цехами. Получили распространение показа-
тельные выступления спортсменов в парках культуры и от-
дыха. К 1984 г. значкисты ГТО (комплекс «Готов к труду 
и обороне») составили 2/3 всех комсомольцев города. Об-
щее количество омичей, занимавшихся физической куль-
турой и спортом в 1984 г., по сравнению с 1983 г., вырос-
ло на 50 тыс. чел. Омская область к 1986 г. рапортовала 
о регулярном участии в занятиях физической культурой 
98 % школьников, однако комиссия Министерства про-
свещения РСФСР, проводившая комплексную проверку 
состояния физического воспитания в учебных заведени-
ях, выявила далеко не такую благополучную картину. Это 
подтверждает тезис исследователей о том, что в 1980-е гг. 
в физкультурной отрасли уже обозначились кризисные 
моменты: все больше внимания начинает уделяться спор-
ту высших достижений, на массовую физическую культуру 
оставалось лишь 2 % выделявшихся средств.

И тем не менее в Омске и области в 1960–1980-е гг. 
развивались многие виды спорта. Одним из самых попу-
лярных игровых видов спорта являлся волейбол, который 
в 1960-е начал бурное развитие в учебных заведениях го-
рода. Декан Омского государственного института физи-
ческой культуры М. Л. Гуревич стоял у истоков зарожде-
ния волейбола среди лиц с ограниченными физическими 
возможностями. Участник Великой Отечественной войны 
С. Б. Расин, заведующий кафедрой физического воспита-
ния Омского государственного педагогического институ-
та, активно внедрял волейбол среди студентов и препода-
вателей омских вузов, его воспитанники успешно высту-
пали на различных соревнованиях. В честь этих педагогов 

ежегодно проводятся Всероссийский турнир среди спорт-
сменов-инвалидов памяти М. Л. Гуревича и областной 
среди студенческих команд памяти С. Б. Расина. 

В 1965 г. лучшие волейболистки ДСО «Труд» и детс-
ко-юношеской спортшколы «Буревестник» были объ-
единены на базе волейбольного клуба «Спартак» и на-
чали представлять Омскую область на всех республикан-
ских и всесоюзных соревнованиях. В 1968 г. «Спартак» 
занимает первое место во второй лиге и переходит в пер-
вую лигу чемпионата РСФСР, где выступает до 1976 г., 
пока не добивается права играть в первой лиге чемпионата 
СССР. С 1976-го по 1990 г. омская команда пять раз по-
беждала в переигровках за выход в высшую лигу чемпио-
ната СССР.

Уже с 1959 г. в Омске работало отделение баскетбола 
в детской спортивной школе № 4 (в 1972 г. на ее базе была 
создана детско-юношеская школа олимпийского резер-
ва). С именем ее директора В. Н. Промина связана целая 
плеяда высококлассных спортсменов, таких как В. Азаров, 
Н. Балачев, В. Казанцев. Главное достижение омского бас-
кетбола – это, несомненно, И. В. Дворный, олимпийский 
чемпион 1972 г. в составе сборной команды СССР. Успеш-
но выступали и омские молодежные команды: в 1966 г. на 
Спартакиаде школьников России, в 1968 и 1972 гг. на пер-
венствах России омские юноши стали серебряными призе-
рами; в 1975 и 1985 гг. девушки-омички победили на чем-
пионатах России.

Омские баскетболистки в спорткомплексе «Сибирский нефтяник» 
(проспект Мира, 13)*. 1980-е
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Омские гандболисты – участники чемпионатов Рос-
сии с 1959 г. В 1960-е гг. гандбольная команда «СКИФ» 
завоевала право участвовать в соревнованиях высшей лиги 
российского чемпионата.

В 1980-е гг. в справке Омского обкома КПСС отмеча-
лось, что футболом занимаются 27 780 чел. в 910 коллек-
тивах физической культуры; в соревнованиях «Кожаный 
мяч» участвовало около 41 тыс. чел.; слабо развиваются 
спортивные игры в ДСО «Динамо», «Водник»; переста-
ли участвовать в первенстве города по футболу футболь-
ные команды ДСО «Трудовые резервы»; ДСО «Спар-
так» по отчетам имело 30 футбольных команд, но в со-
ревнованиях выступали всего один клуб и пять команд. 
На первенстве Омска по футболу в 1981 г. участвова-
ло 119 команд, хотя в начале 1970-х их было 140. Причи-
ной была названа слабая материально-техническая база: 
с 1975-го по 1980-е гг. количество футбольных полей в го-
роде уменьшилось на 12 %.

Футбольная команда Омска (с 1954 г. это чемпион го-
рода – команда футболистов моторостроительного завода 
им. П. И. Баранова, в 1958 г. получившая название «Ир-
тыш») в 1965–1985 гг. выступала с переменным успехом. 
В 1965 г. – первое место в зональном турнире, в 1966 г., 
начав выступление в классе «А», стала 15-й из 18 участ-
ников, в 1968-м – третье место среди команд второй груп-
пы класса «А». Вновь в тройке призеров омичи оказались 
только в 1970-м; в 1977-м – предпоследнее место в тур-
нирной таблице; 1981 г. – бронзовая награда зонального 
первенства; в 1983-м – омичи досрочно стали обладателя-
ми одной из путевок в первую лигу, но удержаться в ней 
не смогли.

В 1960-е гг. при омском автомотоклубе ДОСААФ была 
создана мотобольная команда «Омич», в 1967 г. завое-
вавшая бронзу на чемпионате России, в 1969 г. ставшая аб-
солютным победителем в чемпионате СССР класса «Б», 
проводившемся в Омске, а в 1971 г. – серебряным призе-
ром игр в зачет V Всероссийской спартакиады по техни-
ческим и прикладным видам спорта. В 1970-е гг. омский 
мотодром не вмещал всех желающих, на матчи продава-
лась, помимо билетов с местами, еще тысяча билетов без 
мест. В 1981 г. «Омич» занял первое место в чемпионате 
России, но это был последний успех команды, так как об-
ластной спортивно-технический клуб просто не смог са-
мостоятельно содержать такую дорогую команду.

Более полувека назад в наш город пришел канадский 
хоккей – хоккей с шайбой. Именно тогда была образова-
на команда «Спартак» – прародитель нынешнего «Аван-
гарда», которая первой принимала участие в чемпиона-
тах России. Оживлению работы по развитию массового 
хоккея способствовало проведение в Омске в 1982 г. зоны 
Сибири по хоккею с шайбой в зачет всесоюзных соревно-
ваний «Золотая шайба».

На первенство СССР по хоккею с мячом среди команд 
первой лиги класса «А» Омск впервые представил коман-
ду «Юность» в сезоне 1969–1970 гг. Это была команда 
авиационного завода, лидер первенства города и области. 
В 1979 г. молодежная команда «Юность» заняла первое 
место в соревнованиях Сибирской зоны и восьмое место 
на первенстве СССР. Большое внимание в городе уделя-
лось развитию детско-юношеского хоккея с мячом. Эти-
ми проблемами стала заниматься образованная в 1970 г. 
областная федерация по хоккею с мячом. Резко увеличи-
лось число коллективов физической культуры, выступав-
ших на первенствах города, где был введен клубный зачет 
с детскими и юношескими командами. Была создана де-
тско-юношеская спортшкола гороно по хоккею с мячом, 
в которой занимались более тысячи школьников. Все это 
способствовало становлению, успешному выходу «Юнос-
ти» в высшую лигу и закреплению в ней, а также попол-
нению ее состава воспитанниками омского хоккея. Одна-
ко в начале 1980-х гг. в Омске отмечалось снижение сорев-
новательной активности хоккеистов и количества команд, 
участвовавших в первенстве города, так как для проведе-
ния тренировок и соревнований по хоккею с мячом был 
подготовлен только стадион «Юность».

Большую популярность в Омске в 1960-е гг. после про-
ведения здесь чемпионата России на площадках с металли-
ческим покрытием имели городки. Позже массовость это-
го вида спорта по ряду причин стала падать. 

В 1960-е гг. детские и взрослые теннисные команды 
Омска неоднократно завоевывали призовые места в Ура-
ло-Сибирской зоне, постоянно входили в десятку силь-
нейших в России, в российских турнирах ДСО «Спар-
так» не раз становились призерами. В 1976 г. в городе по-
строили новое здание ДСО «Спартак» на проспекте Мира, 
где позже были оборудованы теннисные корты, организо-
ваны спортивные группы по теннису.

Первая секция по бадминтону была организована в Ом-
ске в 1982 г., когда в детско-юношеской школе олимпий-
ского резерва № 10 открыли отделение бадминтона. Его 
воспитанники Е. Андреева, А. Антропов, В. Берсенев, 
В. Елизаров и многие другие становились неоднократны-
ми победителями и призерами чемпионатов и первенств 
России, СССР и международных соревнований.

Популярность ведущего представителя циклических 
зимних видов массовой физической культуры – лыжно-
го спорта, по мнению автора монографии о физкультур-
но-спортивном движении в Западной Сибири Б. В. Ки-
мейши, была связана с проведением в городе таких мероп-
риятий, как традиционные лыжные соревнования на приз 
Героя Советского Союза Н. П. Бударина, эстафетная гонка 
на призы газет «Омская правда» и «Вечерний Омск», 
всесоюзные лыжные соревнования «Всей семьей на старт» 
и на приз газеты «Известия». 



Команда по хоккею с мячом 
«Юность» на сборах. Алма-Ата, 
стадион «Медео». 1974. 
Из личного архива Ю. И. Реснянского.
Команда была создана в 1969 г. 
по инициативе директора Омского 
авиационного завода Я. В. Колупаева, 
многие годы входила в элиту отечест-
венного хоккея с мячом. Базой 
команды стал стадион «Юность», 
построенный заводом

На первенстве «Аэрофлота» по футболу*. 1970-е.
В конце 1970-х гг. футболисты Омского 

объединенного авиаотряда трижды становились 
чемпионами среди команд Западно-Сибирского 

управления гражданской авиации

Ежегодная легкоатлетическая 
эстафета на призы газеты 
«Заводская жизнь» на терри-
тории производственного объ-
единения «Полет». Май 1980 г. 
Из архива газеты «Заводская 
жизнь» ПО «Полет».

В ПО «Полет» спорт был 
всегда одной из важнейших 
составляющих общественной 
жизни. Спартакиады, первенства 
завода привлекали множество 
участников и болельщиков. 
В 2003 г. отметил 20-летний 
юбилей заводской клуб любителей 
бега. Полетовские бегуны 
ежегодно участвуют в Сибирском 
международном марафоне 
и Рождественском полумарафоне

город в советское время
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В 1980–1981 гг. многие горожане принимали участие 
в лыжных соревнованиях «Омская снежинка» и «Звезд-
ные эстафеты». О популярности лыж у омичей свидетель-
ствует то, что в открытии лыжного сезона в 1981 г. участво-
вало более 180 тыс. жителей города. С 1982 г. в Омске начал 
проводиться еще и лыжный марафон «Сибирские версты».

Успешно в те годы выступали омские лыжники на круп-
ных соревнованиях. На всемирных универсиадах 1962 
и 1964 гг. Н. Демина и А. Слезнов завоевали звания чем-
пионов. В лыжных эстафетах им не было равных. На мно-
гих языках мира в Швейцарии, где проходила универсиа-
да, звучали имена омских лыжников Н. Аржилова, В. Во-
робьева, В. Черновой. В 1966 г. наш земляк В. Долганов 
становится серебряным призером зимней Спартакиады 
народов СССР среди юниоров и его включают в состав 
молодежной команды страны. В 1967 г. он побеждает на 
крупнейших лыжных соревнованиях в Швеции. В. Дол-
ганов был в составе сборной команды страны на X зим-
них Олимпийских играх, в 1970 г. удачно выступил на 
первенстве страны.

В 1980-е гг. Омская область имела лучшую, по сравне-
нию с другими областями Западной Сибири, базу для раз-
вития легкой атлетики, потому что еще в 1970-е гг. на ом-
ских стадионах «Динамо», «Красная звезда», «Шинник», 
«Сибирский нефтяник» были оборудованы резиноби-
тумные и синтетические беговые дорожки. Омская легкая 
атлетика стала всепогодной и круглогодичной, когда были 
построены легкоатлетические манежи института физичес-
кой культуры, «Шинник», «Сибирский нефтяник»; тем 
не менее крупных достижений у омичей-легкоатлетов все 
же было относительно немного.

С 1976 г. в павильоне «Сибирский нефтяник» про-
водятся Всероссийские соревнования по легкой атлетике 
«Мемориал Булатовых». Имя самому представительному 
зимнему легкоатлетическому форуму Сибири дала семья 
Булатовых. Глава спортивной династии – Георгий Евгень-
евич считается патриархом омской «Королевы спорта». 
Его сыновья – Владимир и Вадим Булатовы продолжи-
ли славное дело отца. Первый – как один из сильнейших 
спортсменов в истории отечественных прыжков с шестом, 
второй – в качестве талантливого тренера. Первоначаль-
но программа турнира включала в себя только соревнова-
ния шестовиков, однако уже в 1978 г. она была расширена 
за счет прыжков в высоту, толкания ядра и бега. 

В отличие от легкоатлетов, омские велосипедисты не-
однократно заявляли о себе на соревнованиях различного 
уровня – на чемпионатах и первенствах мира, в универсиа-
дах омичи входили в десятку сильнейших, становились по-
бедителями, призерами, чемпионами. Так, в 1971 г. в Ита-
лии чемпионом мира стал велогонщик Э. Р. Рапп.

Главной базой и центром мотоспорта в Омске была ав-
томобильная школа ДОСААФ. Соревнования проводи-

лись на спуске к р. Оми (сейчас – район здания Омского 
городского Совета), у кожзавода, на Зеленом острове, 
в парке культуры и отдыха и на других трассах. Значитель-
ное количество команд позволяло ежегодно проводить не 
менее 10–12 крупных соревнований с приглашением гон-
щиков других регионов. 

Мотогонки по ледяной дорожке и гонки по гаревой до-
рожке во многом сходны с мотокроссом. Это гонки на вы-
соких скоростях, они прекрасно смотрятся, требуют вы-
сочайшего мастерства гонщика. Первые соревнования 
проводились на стадионе «Динамо». Секции мотогон-
щиков-«ледовиков» были в Омской автошколе, спортив-
но-технических клубах «Юность», завода им. П. И. Бара-
нова, нефтекомбината, завода им. В. В. Куйбышева. С за-
вершением строительства мотодрома ДОСААФ он стал 
местом проведения крупных межрегиональных соревнова-
ний. Здесь проходили сборы кандидатов в сборную коман-
ду Советского Союза перед поездкой на чемпионат мира.

В 1960-е гг. в Омске начали заниматься автомобильным 
спортом, который за короткое временя приобрел боль-
шую популярность. В 1970 г. омичи впервые участвовали 

Чемпион мира 1971 г. омский велогонщик Эдуард Рапп. 1976
(Это спорт : омский спортивный журнал. 2007. № 4)
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в V Всероссийской спартакиаде в автомногоборье, в ко-
торое входят экономное и фигурное вождения, знание 
правил дорожного движения, матчасти автомобиля и др. 
Омич Г. Жак стал чемпионом спартакиады в классе легко-
вых автомобилей ГАЗ-21 «Волга». В 1977 г. наш земляк 
Б. Шумилов выиграл чемпионат России в классе грузовых 
автомобилей. В 1983 г. омская команда заняла первое мес-
то на соревнованиях в зачет VIII Спартакиады России.

В 1977 г. омичи впервые участвовали в автомобильном 
ралли, проводившемся в Красноярске, заняв шестое мес-
то в полуфинале. Первые областные соревнования по еще 
одному виду автоспорта – автомобильным трековым гон-
кам прошли в Омске в 1978 г., причем желающих посмот-
реть их было столько, что они едва поместились на иппод-
роме. В феврале 1979 г. гонщики Омска праздновали по-
беду в проходивших на омском мотодроме соревнованиях 
с участием гонщиков Кемерова, Кургана, Петропавловс-
ка. В 1982 г. областным спортивно-техническим клубом 
учреждаются автогонки на приз памяти Героя Советско-
го Союза Д. М. Карбышева с внесением их во всесоюзный 
календарь.

С середины 1960-х гг. в Омске, особенно среди под-
ростков и молодежи, приобретает популярность картинг. 
В мае 1971 г. спортивно-техническим клубом ДОСААФ 
«Юность» проводятся соревнования, в которых участву-
ют 17 картингистов, осенью этого же года соревнования на 
приз «Золотая осень» организует спортивно-техничес-
кий клуб завода им. П. И. Баранова. Чтобы сделать сорев-
нования круглогодичными, с 1972 г. стали проводить гон-
ки по ледяным дорожкам. В 1973 г. в городе прошел вто-
рой зональный чемпионат (Бийск, Красноярск, Курган, 
Магнитогорск, Новосибирск, Омск, Тюмень, Челябинск) 
по картингу среди школьников, принесший четвертое мес-
то омской команде. В 1978 г. на чемпионате страны омские 
картингисты были лучшими.

Расположение города на берегах двух рек стимулировало 
развитие в нем водно-моторных секций. В 1960-е гг. такие 
секции действовали в морском клубе ДОСААФ, на заводе 
им. П. И. Баранова, нефтезаводе (с 1967 г. – нефтекомби-
нат), заводах им. К. Маркса, синтетического каучука (СК), 
им. А. С. Попова и авиационном заводе. В 1962 г. сбор-
ная команда области впервые приняла участие в зональ-
ных соревнованиях в Перми и заняла второе место. Уве-
ренно о себе заявили наши спортсмены в финале V Спар-
такиады России в 1970 г. Чемпионами в классе скутеров 
стал кандидат в мастера спорта Л. Куртин, в классе глиссе-
ров – В. Потапцев.

Значительную работу по становлению и дальнейшему 
развитию водно-моторного спорта проводила областная 
Федерация, которую долгие годы возглавлял мастер спор-
та СССР, судья всесоюзной категории М. Д. Федоров. 
Слесарь-инструментальщик производственного моторо-

строительного объединения им. П. И. Баранова мастер 
спорта СССР В. Костицын в сентябре 1980 г. стал чемпи-
оном Советского Союза. На VIII летней Спартакиаде Рос-
сии в 1983 г., которая проходила в Омске, команда горо-
да стала бронзовым призером, в 1985 г. была первой на зо-
нальных соревнованиях в г. Белове. 

Вся история парусной секции ДСО «Водник» – борь-
ба за существование, но все же яхтсмены «Водника» при-
нимали участие в зональных, республиканских соревно-
ваниях, в гонках союзного и международного масштабов, 
выполняли нормативы мастеров спорта. Омские речные 
яхты побывали на озере Зайсан, в Ледовитом океане, исхо-
дили весь Иртыш и всю Обь. 

Датой зарождения подводного спорта в Омске счита-
ют 1968 г. Первые подводники появились в морском клу-
бе ДОСААФ и спортивно-техническом клубе нефтеком-
бината, культивировались в основном скоростные виды. 
В 1970 г. стали осваивать подводное ориентирование. 
Позже география секций по подводному плаванию расши-
рилась: авиационный завод (с 1975 г. – производственное 
объединение «Полет»), завод СК, завод Октябрьской ре-
волюции. Соревнования и тренировки проводились на 
водоеме в парке Победы, на озерах Данилово и Чередо-
вом, по скоростным видам в бассейне «Альбатрос». Гео-
графия зональных соревнований, в которых омичи учас-
твовали с 1974 г., обширна: остров Попова в заливе Пет-
ра Великого, Японское море, Иркутское водохранилище, 
озера Урала, Улан-Удэ, Казахстана.

Развивалась в Омске и гребля, причем уже в 1963 г. в де-
тско-юношеской спортивной школе № 3 открылось отде-
ление гребли на байдарках и каноэ.

Первоначально плаванием как видом спорта в городе за-
нимались в естественных водоемах. С открытием в 1966 г. 
первого искусственного бассейна «Пингвин» плавание 
перестало зависеть от сезона. В 1967 г. на базе этого бассей-
на открылась детско-юношеская спортивная школа плава-
ния. В 1960-е гг. созданы отделения плавания в спортив-
ной школе профсоюзов, ДСО «Водник»; сдается в экс-
плуатацию бассейн «Альбатрос» института физической 
культуры. Первыми из омских пловцов вышли на миро-
вую арену А. Василенок, Е. Рыжова, И. Федорова, Е. Ше-
ленко, которые в 1974 г. в составе сборной команды СССР 
в матчевой встрече со спортсменами ФРГ среди юношей 
и девушек заняли первое место в эстафетах 4 x 100 м. Са-
мыми яркими спортсменами в то время был В. Гаянович – 
неоднократный чемпион и рекордсмен страны, Евро-
пы – и А. Корнеев – рекордсмен и чемпион Европы сре-
ди юношей. С 1952-го по 1994 г. омская школа плавания 
подготовила 29 пловцов международного уровня, в том 
числе участника Олимпийских игр, двух участников чем-
пионатов мира, четырех участников чемпионатов Европы 
и трех участников универсиад.
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Значительное распространение в Омске имели и харак-
теризовались хорошими результатами спортивные еди-
ноборства. Омскую школу борьбы классического стиля со-
здали в 1960-е гг. одаренные тренеры Ю. Я. Сапожников 
и В. В. Громыко, подготовившие высококлассных борцов. 
А. Кармацких – чемпион СССР 1965 г., неоднократный 
победитель международных соревнований; А. Кочнев заво-
евал 16 первых мест в 26 международных турнирах; К. Ха-
лилов – серебряный призер чемпионата Европы 1972 г., 
чемпион СССР, победитель международных турниров.

В 1962 г. был организован первый турнир памяти осно-
вателя омской школы борьбы Ю. Я. Сапожникова. Вско-
ре эти соревнования получили статус всесоюзных. За бо-
лее чем сорокалетнюю историю теперь уже Всероссийско-
го турнира по греко-римской борьбе памяти заслуженного 
тренера России Ю. Я. Сапожникова в нем приняло учас-
тие около 10 тыс. спортсменов. Важнейшую роль в деле 
воспитания традиций омской школы греко-римской борь-
бы играет юношеский турнир по греко-римской борьбе 
для спортсменов 16–17 лет, который проводится с 1971 г. 
За свою историю эти представительные соревнования дали 
путевку в большой спорт многим перспективным борцам, 
в том числе и нынешнему председателю омской Федерации 
греко-римской борьбы, мастеру спорта международного 
класса Ю. А. Крикухе. 

В 1971 г. первый успех пришел к омским самбистам – 
омич Ю. Муравьев становится победителем первенства 
страны среди молодежи, в 1972 г. А. Хош занял первые 
места на первенстве России и первом чемпионате по самбо 
в Европе, в 1973 г. Н. Данилов и В. Кливоденко становят-
ся чемпионами России и мирового первенства, в 1974 г. 

А. Пушница завоевал титул чемпиона мира. Триумфаль-
ное шествие этого уникального спортсмена длилось 10 лет. 
В 1981 г. в области была открыта детско-юношеская спорт-
школа с отделением самбо. За 25 лет здесь подготовлено 
10 чемпионов мира, пять чемпионов Европы, 10 чемпио-
нов России, 12 учащимся присвоено звание «Мастер спор-
та России международного класса». 

Борьба дзюдо в Омске начала развиваться в 1973 г. 
В 1975 г. омичи приняли участие в первой спартакиаде по 
дзюдо. Сборная Омской области неоднократно станови-
лась победителем этих соревнований.

Бокс в 1965–1985 гг. развивался в Омске в спортивных 
обществах «Буревестник», «Локомотив», «Спартак», 
«Труд» и «Трудовые резервы». Среди энтузиастов это-
го вида спорта были выдающиеся тренеры, внесшие боль-
шой вклад в развитие омского бокса: С. И. Дудов – судья 
всесоюзной категории, К. М. Елькин, награжденный знач-
ком № 1 «Лучший тренер Сибири» и др.

Фехтование – один из ведущих видов спорта в Омской 
области. Омская школа фехтования подготовила таких 
всемирно известных спортсменов, как В. Баженов – не-
однократный чемпион мира и серебряный призер Олим-
пийских игр, В. Павленко – чемпион мира среди юниоров. 
В 1960-е гг. проводились чемпионаты и первенства по фех-
тованию. Этим видом спорта квалифицированно занима-
лись в ДСО «Динамо», институте физической культуры, 
медицинском институте. В 1973 г. при детской спортивной 
школе № 10 открылось отделение фехтования. В 1976 г. 
организовали специализированную школу фехтования. 
За эти годы подготовлено 32 мастера спорта, 153 кандида-
та в мастера, 293 перворазрядника.

Занятия в секции греко-римской 
борьбы в детско-юношеской школе 

олимпийского резерва № 19. 1985.
Из фондов МИСО
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Среди сложно-координационных видов спорта в Ом-
ске значимое место еще с 1940-х гг. занимает акробатика. 
Она начиналась с самодеятельных кружков в ремесленных 
училищах, школах, домах культуры. В 1961 г. в комплекс-
ной детско-юношеской спортшколе облсовета спортивно-
го общества «Труд» открылось отделение спортивной ак-
робатики, возглавленное заслуженным тренером РСФСР 
В. Н. Кочерговым. С середины 1960-х гг. воспитанники 
детско-юношеской спортшколы становятся призерами и вы-
игрывают как всероссийские, так и всесоюзные соревнова-
ния. В 1967 г. омские тренеры О. С. Старцев, В. Н. Кочер-
гов и Н. В. Грищенко выступили инициаторами проведе-
ния турнира по спортивной акробатике – Кубка Сибири 
и Дальнего Востока. В 1971 г. воспитанник Кочергова 
Ю. Зикунов, позднее заслуженный мастер спорта, стал чем-
пионом СССР среди юношей; в 1974 г. на первом чемпи-
онате мира по спортивной акробатике он завоевал титул 
чемпиона в акробатических прыжках, в 1975 г. стал обла-
дателем Кубка мира, в 1976 г. выиграл чемпионат мира. 
В 1971 г. при профкоме агрегатного завода им. В. В. Куйбы-
шева открылась школа по спортивной акробатике, ее вос-
питанники также становились призерами и победителями 
всесоюзных и международных соревнований.

Спортивная гимнастика в Омской области насчиты-
вает много ярких страниц. Еще в 1950–1960-е гг. засвети-
лись имена таких классных гимнастов, как В. Алексеев – 
чемпион РСФСР в упражнениях на кольцах, Ю. Язовс-
ких – абсолютный чемпион РСФСР 1961–1962 гг., мастер 
спорта Н. Третьякова – член сборной команды России и ее 
капитан В. Теплов. В 1970-е гг. проявился талант А. Бо-
родулина – члена молодежной сборной команды СССР, 
С. Пантофеля – победителя международной встречи 
РСФСР – Болгария. 

Но особое место среди сложно-координационных ви-
дов спорта в Омске занимает, несомненно, художествен-
ная гимнастика. В 1963 г. по инициативе Г. П. Горенко-
вой, в будущем заслуженного тренера СССР, при детской 
спортшколе «Красная звезда» было открыто отделение ху-
дожественной гимнастики, затем на его базе создана спорт-
школа. В 1967 г. студентка Омского института физической 
культуры Т. Моисеенко (Бердышева) становится чемпион-
кой РСФСР, в 1966–1974 гг. она неоднократный призер 
всесоюзных и международных встреч. В 1966 г. Г. Шугу-
рова, которую тренировала Г. П. Горенкова, в составе ом-
ской команды на республиканских соревнованиях на рав-
ных состязалась с известными сестрами Назмутдиновыми, 
в 1969 г. она стала чемпионкой IV летней Спартакиады 
народов РСФСР, в 1972 г. – чемпионкой СССР, в 1973 г. 
поднялась на высшую ступеньку пьедестала почета миро-
вого первенства. В 1978 г. ей присвоено звание «Заслу-
женный мастер спорта СССР». В 1974–1977 гг. успешно 
выступает на чемпионатах СССР омская гимнастка Н. Ге-

ращенко, в 1977 и 1979 гг. омичка О. Щеголева становится 
чемпионкой мира в групповых учреждениях. Имя омички 
Т. Дручининой стало известно после соревнований на ку-
бок «Интервидения» в 1982 г., тогда ей было всего 12 лет. 
В 1984 г. впервые состоялись Игры доброй воли, в Москву 
приехали сильнейшие гимнастки мира. Т. Дручинина ста-
новится первой. В 1985 г. она завоевала бронзу на чемпио-
нате мира в Испании.

В 1960–1970-е гг. омские спортсмены не раз выигры-
вали зональные соревнования по фигурному катанию, 
а в 1981 г. Н. Анненко в спортивных танцах на льду вмес-
те с Г. Сретинским стала серебряным призером чемпиона-
та Европы.

Современная история тяжелоатлетического спорта 
Омской области насчитывает немногим более полувека. 
1960-е гг. ознаменовались бурным ростом спортивных ре-
зультатов и выходом наших тяжелоатлетов на всесоюзную 
и международную арены. Студенческая команда Омской 
области в конце 1960-х гг. стала лучшей в России, сбор-
ная команда Омской области дважды выигрывала зональ-
ные чемпионаты Сибири и Дальнего Востока. 1970-е гг. 
для сборной омских штангистов были также достаточно 
успешны – на протяжении всего десятилетия наши штан-
гисты входили в лидирующую тройку команд Сибири. 
Дружину тех лет возглавлял преподаватель института фи-
зической культуры, председатель Омской федерации тяже-
лой атлетики А. Максимов. В те годы на спортивной карте 
Омска появились новые залы тяжелой атлетики (у заводов 

Юные грации. Занятия по художественной гимнастике ведет 
заслуженный тренер СССР Г. П. Горенкова*. 1980
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синтетического каучука, «Электроточприбор», в химико-
технологическом техникуме). 

Альпинизм в Омске и в Омской области начал разви-
ваться с середины 1960-х гг. в спортивных обществах «Бу-
ревестник», «Зенит», «Спартак» и «Труд». В те годы су-
ществовала система профсоюзных альпинистских лагерей, 
в которые ежегодно выезжали по путевкам около 300 оми-
чей-альпинистов. Это был период подготовки массовых 
разрядов. Первые искусственные тренажеры в Омске были 
построены в 1983 г. в институте физической культуры ко-
мандой «Буревестник», затем в политехническом инсти-
туте. В 1980-е гг. в городе были сооружены пять скальных, 
достаточно простых тренажеров, имевших лишь неболь-
шие элементы рельефа, но они тогда вполне удовлетворя-
ли скалолазов и альпинистов, которым тоже была важна 
скальная подготовка. 

Одним из самых массовых и доступных видов спорта 
в Омске в 1960–1980-е гг. являлся стрелковый. Секции 
пулевой стрельбы активно развивались на заводах, в вузах, 
техникумах, профессионально-технических училищах, об-
щеобразовательных школах. Наличие большого количест-
ва команд позволяло устраивать соревнования различного 
уровня и по группам. С вводом в эксплуатацию областно-
го стрелкового тира на Левобережье здесь проводятся не 
только областные состязания, но и соревнования союзно-
го значения.

Базой проведения тренировок и соревнований по радио-
спорту в Омске был областной радиоклуб. Команда ско-
ростников заняла шестое место в финальных соревновани-
ях V Спартакиады народов России (1967 г.). Радиокружки 
и секции были созданы на нефтекомбинате, заводах синте-
тического каучука, «Электроточприбор», им. А. С. По-
пова, в Иртышском пароходстве, общеобразовательных 
школах № 33, 42, 47, на областной станции юных техни-
ков, в городском дворце пионеров, детском клубе «Орле-
нок». Регулярно проводились городские и областные со-
ревнования.

Время зарождения в Омске «охоты на лис» – спортив-
ной радиопеленгации, одной из разновидностей радио-
спорта – 1960-е гг. Первая команда сформировалась при 
радиоклубе ДОСААФ. Место соревнований выбиралось, 
как правило, в лесных массивах. В Омске и области прово-
дились соревнования различного ранга, осуществлялись 
выезды в другие регионы. Лучший результат омской ко-
манды – первое место в зональных соревнованиях Сибир-
ско-Дальневосточной зоны в 1971 г. (Тюмень). В 1981–
1985 гг. команда принимала участие в отборочных зональ-
ных соревнованиях, занимая четвертое-шестое места.

Долгую и славную историю имеют в Омске шахматы. 
Команда Омской области выигрывала командный чемпио-
нат РСФСР, спартакиады народов РСФСР. В 1960-е гг. ус-
пешно выступала А. Кислова, к 1970-м гг. Омск подгото-

вил сильного шахматиста В. Цешковского, принимавшего 
участие в 13 международных соревнованиях, в 1975 г. став-
шего чемпионом VI летней Спартакиады народов СССР 
и получившего звание гроссмейстера. Эти успехи стали воз-
можными во многом благодаря тому, что директор Омско-
го нефтеперерабатывающего завода, шахматист-первораз-
рядник А. М. Малунцев построил в городке Нефтяников 
шахматный клуб. Кроме того, в 1978 г. в городе открылась 
шахматная школа в детско-юношеской спортшколе № 15. 

Шашки начали активно развиваться в городе в 60–
70-е гг. XX столетия. Это связано прежде всего с популя-
ризацией шашек в стране, а также с именами известных 
омских шашистов Б. Е. Фельдмана, Б. В. Пилипенко. Бла-
годаря им стали разыгрываться областные первенства, 
омичи принимали участие в различных соревнованиях. 
Первый чемпионат Омской области по русским шашкам 
состоялся в 1964 г., первый чемпионат города по междуна-
родным шашкам – в 1971-м. 

На фоне массовых занятий физкультурой и различ-
ными видами спорта в Омске в 1960–1980-х гг. сформи-
ровалась плеяда выдающихся спортсменов нашей стра-
ны, известных любителям спорта всего мира. В начале 
1960-х гг. в когорту сильнейших на международной арене 
ворвался омский легкоатлет Геннадий Солодов (спортив-
ная ходьба), с 1959 г. на протяжении десяти лет входив-
ший в сборную команду страны, в составе олимпийской 
команды СССР дважды принимавший участие в Олим-
пийских играх (в 1960 г. в Риме и в 1964 г. в Токио). 

В 1966 г. многократная чемпионка мира, заслуженный 
мастер спорта, судья международной категории В. М. Се-
ливерстова стала первой женщиной в мире, совершившей 
двухтысячный прыжок с парашютом. А всего наша про-
славленная землячка, вошедшая в Большую советскую 
энциклопедию, совершила 3 370 прыжков и установила 
49 мировых рекордов. Она обладательница более 100 меда-
лей, 66 из которых золотые, награждена двумя орденами.

В 1968 г. участвовал в Олимпиаде в Гренобле лыжник 
Владимир Долганов; дважды участвовал в Олимпиадах 
(Мехико, Мюнхен) борец классического стиля, пятикрат-
ный чемпион мира Виктор Игуменов.

В 1972 г. на XX летних Олимпийских играх в составе 
сборной команды велогонщиков омич Геннадий Комнатов 
завоевал золотую медаль чемпиона; на этой же Олимпиаде 
второе место фехтовальщика Виктора Баженова также до-
стойный вклад омского спорта. В этом же году на зимних 
Олимпийских играх в Саппоро талантливая омичка, пред-
ставительница конькобежного спорта Вера Краснова заво-
евала серебряную медаль на 500-метровой дистанции.

В 1980 г. становятся олимпийскими чемпионами биат-
лонист Владимир Барнашов в составе эстафетной коман-
ды (Лейк-Плэсид) и велосипедист Сергей Шелпаков в ко-
мандной гонке на 100 км (Москва).


